


Depuis 2006, VegMag se place au cœur de l’actualité

et de la pensée végétarienne.

Que vous souhaitiez simplement découvrir le végétarisme ou

continuer à apprendre, vous trouverez dans chaque numéro de

VegMag une information à la fois essentielle et divertissante.

La revue de la Bio-cohérence,

Média végétarien n°1 francophone

se donne pour objectif de vous accompagner, 

tous les deux mois :

Pour mieux respecter votre bien-être ;

Pour mieux préserver la planète ;

Pour mieux défendre la vie animale.

Végétariens Magazine nÁ1



INFORMERsur la nutrition végétarienne



Faire DECOUVRIRƭŜǎ ŘŞƭƛŎŜǎ ŘΩǳƴŜ 
cuisine 100% végétale



Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻǎƳŞǘƛǉǳŜ naturelle



COMPRENDREles impacts écologiques 
de notre consommation



ENCOURAGER les initiatives éthiques



SOUTENIR le mouvement associatif



DIFFUSERles idées nouvelles



RELAYERla parole de personnalités 
agissant pour le bien de la planète



média défenseur de 
ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ ǾŞƎŞǘŀǊƛŜƴƴŜ

Votre abonnement est votre meilleur soutien pour que VegMag puisse
continuer d'exister et contribuer à défendre la cause végétarienne et animale.

Connectez-vous sur http://www.vegmag.fr/abonnement.

http://www.vegmag.fr/abonnement

